
Этап: Базовая сердечно-легочная реанимация 

 

Паспорт этапа 

 

1. Данный этап определяет готовность команды к проведению базового 

комплекса сердечно-легочной реанимации. 

 2. Количество участников – по 3 человека от команды, один из которых 

– водитель автомобиля. 

Участники этапа  от команды (без учета водителя автомобиля) 

определяются судьей по выбору. 

Выполнение СЛР осуществляется отдельно: 

- водителем команды;\ 

- двумя участниками команды совместно. Умение чередоваться 

(компрессия и искусственная вентиляция легких) приветствуется, но не 

является обязательной.  

3. Продолжительность этапа – до 10 минут: 

 

Ознакомление с этапом  0,5 минуты 

Непосредственное выполнение базовой сердечно-

легочной реанимации представителем команды 

До 3 минут 

Непосредственное выполнение базовой сердечно-

легочной реанимации водителем команды 

До 3 минут 

Предупреждение об окончании работы на этапе За 1 минуту до 

окончания 

 

Максимальное количество баллов – 40, из них: 

20 – представитель команды;  

20 – водитель автомобиля.   

 4. Обеспечение работы этапа (осуществляется организаторами 

соревнований): 

- симулятор (тренажер)  - манекен для реанимации Anne; 

- компьютер, регистрирующий результаты выполнения аккредитуемым 

действий на симуляторе (тренажере);  

 5. Возможная ситуационная задача: 

«Вы пришли на рабочее место. Войдя в одно из помещений, Вы увидели, что 

человек лежит на полу! Ваша задача оказать ему помощь в рамках своих 

умений» 

 Нормативные и методические документы, используемые для оценки 

результатов этапа:  рекомендации по сердечно-легочной реанимации (АНА), 

2015г. 


